
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSTNÍ STROM - POSTNÍ AKTIVITA PRO DĚTI A JEJICH RODIČE 

Tak už jsme v závěru naší cesty postní dobou. V neděli na Boží 

hod velikonoční mohou děti přinést libovolný počet květů za 

všechno, co se jim ve Svatém týdnu podaří. Po slavné bohoslužbě 

mohou děti naposled přilepovat získané květy a potom se u 

proměněného stromu společně vyfotit. Děti obdrží i malé 

odměnky.  

 

 

  

Náměty na Svatý týden (po Květné neděli): 

Být králem jako Ježíš (Pán Ježíš je vskutku dobrým králem-

milosrdným, laskavým, spravedlivým, velkorysým, moudrým. Za svého 
života na zemi prokázal i další královské vlastnosti - statečnost, odvahu, 
přesnost, dochvilnost… 

➢ Den odpuštění, když mi někdo ublížil 

➢ Den, kdy jsem hrál poctivě fair play  

➢ Den s prominutím křivdy, bezpráví apod. 

➢ Den s laskavým pohledem 

➢ Den s moudrým využitím času 

➢ Den, kdy jsem prokázal statečnost, odvahu 

➢ Den, kdy jsem přišel zavčas do školy  

➢ Den s velkorysým darováním něčeho, co mám rád 

➢ Den s dodržováním toho, co jsem slíbil 

➢ Den se zdravým sportem 

 


