SEZNAM VECI 0SOBNi POTREBY 2026

Do euroobalu (odevzdat pred odjezdem)
- kopie karticky pojistovny
- potvrzeni o bezinfekCnosti
(podpis ze dne odjezdu)
- 1éKy, které dité pravidelné uziva
(prosime odevzdat v den odjezdu zdravotnikovi)

Vybaveni

- prostéradlo nebo deku

- spacak

- polstarek

- kapesniky

- batlizek na vylety

- podepsana lahev na vodu
- baterka

- znamka na dopis

- latkova taska na Spinavé pradlo
- mensi kapesné

Obleceni:

- ponozky

- spodni pradlo

- tricka s kratkym rukavem
- tricka s dlouhym rukavem
- kratasy

- dlouhé kalhoty / teplaky

- obleceni vhodné do lesa

- plasténka

- kSiltovka



- pyZamo

- mikina

- tenkd bunda
- pevna obuv
- preztivky

- Satek

Osobni hygiena:

- ruénik
- mydlo
- Sampoén

- hreben
- kartacek na zuby, pasta
- krém na opalovani

- toaletni papir

Co rozhodné na tabor nebrat:
- repelent (bereme z fary, Splichame déti hromadné)



